“... porque unidos en BOLETIN INFORMATIVO

rosa podemos N° 10 — octubre 2015 53*;”%%
vencer” Personeria Juridica MEC . A )
N°11412 - F° 21 - Libro 20 "\ Homime)/
Heber Lavecchia Miembro de Alianza Latina
™ 7 ~ "] A A ,
~NMNcCar aa N
' Sl B B S %' B - 2 ¥V i a i § §

A2

Pacientes operadas de cancer de mama
Asociacion Civil sin fines de lucro

CONTACTOS REUNIONES
Mail: contactodametumano@gmail.com
Facebook: Dame tu Mano

Twitter: Dame tu Mano (@DametuManoMont) Martes de 10:00 a 12:00 hs.
Segundos sabados del mes
Web: www.dametumano.org Casa Sede: Av. Garibaldi 2416

Consultas: 096310915 — 096773586
Tel. casa: 2205.7467

OCTUBRE: MES INTERNACIONAL DE CANCER DE MAWMA

Invitacion del Rotary Club “Pozos Visit Rio N -

del Rey” ala charla con el Dr. Jesus ISita a 10 INegro y reunion con
Costa y su método HANSI representante del Grupo ASONC de
Fray Bentos

Con Liliana Lasarte, Presidenta de ASONC de Rio
Con el Dr. Jests Costa y representantes del Club Negro y la Secretaria de Dame tu Mano

“Pozos del Rey”




“... porque unidos en BOLETIN INFORMATIVO

rosa podemos N° 10 — octubre 2015 5&“'&}%
vencer” Personeria Juridica MEC . A )
N° 11412 - F° 21 - Libro 20 \HONTEVDED:
Heber Lavecchia Miembro de Alianza Latina _
CONFERENCIA DE PRENSA EN LA ILUMINACION DE LA PUERTA DE LA
COMISION HONORARIA DE LUCHA CIUDADELA - 2 de octubre

CONTRA EL CANCER

En el marco del Mes Internacional de
Prevencion del Cancer de Mama,

lo invitamos a iluminar juntos la
Puerta de la Ciudadela de color rosa.

Viernes 2 de Octubre / 18,30 Hs

Peatonal Sarandi. ' '

mec v B A |His e T

fnoarna %-r
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CIUDAD VIEJA

Por 5° afio consecutivo se iluminé de
rosa la Puerta de la Ciudadela

Con Paola Bianco en apoyo al 8°
Movimiento Ser
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CAMPANA: “UNIDOS EN ROSA 2015

JUAN HERRERA

PRODUCCIONES

COMUNICADO DE PRENSA
SABADO 3 DE 0CTUBRE 2015 10:00 HS. CLUB DEFENSOR - SPORTING

Asociacion Civil “Dame tu Mano” y Juan Herrera Producciones tienen el honor de invitar a Usted a
participar en la Campafia “Unidos en Rosa” enmarcada en el mes internacional del cancer de mama.
El evento fue declarado de “interés ministerial” por el Ministerio de Salud Piiblica

En dicha jornada participaran mas de 300 personas vistiendo remeras y gorros rosados
especialmente disefiados gue seran entregadas el dia del evento por Dame tu Mano y en donde se
formara por primera vez en Montevideo, un gran lazo rosa junto a representantes de los 19
departamentos, mujeres referentes de nuestro pais, representantes de la politica y de los medios
de comunicacion entre otros, para concientizar a la comunidad sobre la importancia de la
prevencion del cancer de mama

Nos acompanaran, nuestra Madrina la comunicadora Laura Martinez y el cantante y compositor
Heber Lavecchia presentando en vivo la cancién “Unidos en Rosa” representativa de la Campaiia

JTE SUMAS?

SABADO 3 DE OCTUBRE - CLUB DEFENSOR - SPORTING (21 DE SETIEMBRE 2362)
Entrega de remeras de 10.00 hs. a 11.00 hs. / Comienzo de la jornada para prensa 11:00 hs.

SE AGRADECE DIFUSION Y SU PRESENCIA EN EL MISMO CON MOTIVO DE DIFUNDIR DICHO EVENTO ¥
CONCIENTIZAR LA PREVENCION DEL CANCER DE MAMA A TODAS LAS MUJERES DE NUESTRO PAIS.

Inscripciones y acreditaciones de prensa: 096 310 915 - 096 773 586
contactodametumano@gmail.com - www.dametumano.org
Facebook: Dame tu mano
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Colaboran:

4 casmu

MUNICIPIO
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: 5, ﬁ!mlst-!llﬂ de Tu!lsmo y Deporte Mujer
Direccidn Nacional de Deporte
OB T CONEGED

El evento fue organizado por Dame tu Mano y Juan Herrera Producciones y fue declarado de interés
Ministerial por el Ministerio de Salud Publica. Conté con el invalorable apoyo del Municipio b.

Tuvo difusion en diferentes medios de comunicacion, entre ellos en el Programa Calidad de Vida y La Mafiana
en Casa. Ademas en el Canal “Mas Bus” de las diferentes Cooperativas de Transporte se pudo ver la difusion
de la Campaiia.

Con la participacion de mas de 300 personas en las instalaciones del Club Defensor Sporting, se armd el gran
lazo rosa humano, con la presencia del Sr. Ministro de Salud Publica Dr. Jorge Basso, el Alcalde del
Municipio b Carlos Varela, Representantes de la Comision Honoraria de Lucha contra el Céncer, de la
Secretaria de la Mujer, del Paseo Cultural Ciudad Vieja, de la Bancada Bicameral Femenina y de la Comision
de Género y Equidad de Deporte y la presencia de artistas y comunicadores.

Estuvo presente el Canal U, quien realizdé una filmacién del evento y se grabd para el Programa argentino
“Comenzando el Dia” por Canal Magazine que conducen Verdnica Varano junto a Laura Martinez y el que se
trasmite también por Canal 7 de Punta del Este.

El cantautor Heber Lavecchia cantd en vivo la cancion realizada especialmente para el armado del lazo, la que
cedid sus derechos a Dame tu Mano y nos acompafié nuestra Madrina la comunicadora Laura Martinez que
junto a las Chin Chin deleitaron al pablico presente con diferentes coreografias y bailes.

Tuvimos la colaboracion solidaria de un drone a través de Diego Piuma Fotografia y la donacion de pins por
parte de Alicia Boccardi para apoyar la campafia.

Las camisetas fueron donadas y estampadas por Juan Herrera y tefiidas artesanalmente por las integrantes de
Dame tu Mano.

Colaboraron ademas diferentes empresas con gorros rosa Lab. Roche, Macro Mercado. Estuvieron presente
ademés Agua Nativa, Casmu, y Dermur. La guia para el armado del lazo, fueron 50 metros de tnt rosa donados
por la empresa Baldivia.

Muchas gracias a todos lo que hicieron posible el armado de ese gran lazo rosa humano.

Gracias por el apoyo brindado

4
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Unidos en rosa. 205

/'ﬂuc/)a,s 9mcia,s/

Un agradecimiento enorme a Diego Piuma, lo que permitié con un
drone tener una impresionante imagen del armado del lazo y a las
fotografas Valentina Gallo y Maria del Lourdes Collazo que
cubrieron el evento, todos en forma totalmente solidaria.

MPRIRHAS ™~
RATIAS
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ARTISTAS QUE FORMARON PARTE DE DIFERENTES OBRAS
DE TEATRO EN EL 2015, TAMBIEN SE SUMARON A LA
CAMPANA “UNIDOS EN ROSA”

en roso- 20|15
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Diferentes obras con sus artistas y
directores se sumaron a la campafia
“Unidos en Rosa”, apoyando asi la
lucha contra el cancer de mama.

Un agradecimiento especial a cada uno
de ellos por ser agentes multiplicadores
de la prevencion.

O bron: mg)eres no soben olecir ool s
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CAMPANA DEL MONTEVIDEO SHOPPING
“SENTIRNOS BIEN ES EL MEJOR COMIENZO”

apoyo a la lucha contra el cancer de mama.

que dieron su testimonio.

conduccion de wuna querida amiga

entregados los cuadros.

Rosa De Avila.

Como desde hace tres afios, Montevideo
Shopping junto a la Escuela de Disefio de
Pablo Jimenez, se unieron para la Campafia
“Sentirnos bien es el mejor comienzo”, en

Este afio se entregaron cuadros con abanicos
disefiados por los alumnos, a aquellas mujeres

Con un gran evento en el Movie Center junto a
la primera bailarina Maria Noel Ricceto y el
Coreografo Martin Inthamoussu y bajo la

la

comunicadora  Victoria Zangaro, fueron

Por Dame tu Mano lo recibié la compafiera
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APOYOS Y COLABORACIONES POR EL MES DE OCTUBRE

10

Afo a afio en el mes de octubre se
suman cada vez mMAas empresas,
instituciones y edificios iluminados
de rosa.

Entre ellos el Personal de Ila
Pelugueria Vissage apoyd la
Campafia “Unidos en Rosa”

El Montevideo Shopping se vistid
de rosa e ilumin6 su fachada
durante octubre, y el World Trade
Center también.

El frente del Sindicato del SUNCA
también lucié un lazo rosa.

El Municipio b, cambi6 su logo al
rosa y en los Centros Comunales se
encontraba un gran lazo rosa.

En Ciudad Vieja varios negocios
también se vistieron de rosa, entre
ellos  American Airlines, La
Compafiia del Oriente, San Roque
y La Opera.

Varias instituciones ~ también
lucieron un lazo rosa como el
Ministerio de Educacién y Cultura,
el Ministerio de Deporte, la
Intendencia de Montevideo, entre
otros.

Asimismo, el interior también tuvo
una actividad rosa importante.
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CAMPANA SOLIDARIA DE ALCANCIAS

A iniciativa de una querida socia voluntaria Stephanie Markassian, se realizé por el mes de octubre
una jornada de recaudacion de fondos, donde varias firmas de plaza y vecinos en general
colaboraron con Dame tu Mano en las alcancias colocadas en los diferentes negocios.

Por tal motivo, se recaudaron $ 13.050, lo que permitira seguir con los arreglos en la Casa Sede de la
Asociacion.

Muchas gracias a todos los que colaboraron, porque entre todos es mas facil.
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Martes en casa a beneficio de
Damet u Mano — Atelier de Gladys T

G LA D Y S o T ehencialmente r'y::_;n

Como hace varios afnos, Gladys T colabora
con un evento a beneficio en su atelier en
el mes de octubre. , '
Nos acompafiaron Virginia Negro, Maria T St
Noel Taranto, Sonia Baldi, Rossana i 2on0s
Caputti, entra otras amigas de la casa. R .

7 "y Eventoabeneficio Artista Plistica

"1 dels Fundackin ANA KARIMA Ry ,%‘5“‘" -.--’-,.., S

Revista Galeria

12
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M artes ﬂOI’O | DIFERENTES ACTIVIDADES EN

LATINOAMERICA EN APOYO A LA

LOS “MARTES EN CASA" de Gladys T con- LUCHA CONTRA EL CANCER DE
tintian realizandose en su local de Bulevar MAMA

Espanay Tomas Diago v, si bien en cada en-

cuentro cambia la propuesta y se presentan 1 2

diferentes artistas, la cultura, lamoday la
gastronomia siempre estan presentes.

La tarde del martes 6, Gladys Turnians-
ky presento su nueva coleccién primavera-
verano titulada “Esencialmente Mujer”, que
representa a la mujer que va a su esencia, a
su origen, y que se sumerge y busca en su
pasado para saber quién es y quién quiere
ser, es una mujer descontraida, transparen-
te, intuitiva y mistica.

Para confeccionar sus prendas, la dise-
nadora utilizo gasas y encajes y se basé en
colores pasteles como el rosa, el verde agua
y el amarillo, asi como en tonos marfil, blan-
co, rojo y azul marino en estampados en los
que predominan los motivos florales.

Esta vez, la artista invitada a participar en
el encuentro fue Karina Carrara, quien, con-
tenta por la convocatoria, preparé especial-
mente para Gladys T una muestra llamada
“Tenue”. En los siete cuadros que la integra-
ban, Carrara empled la técnica de dleo so- g P .
bre lienzo en piezas que mostraban flores 3 4
y colores tenues. Ademas incluyé algunos
muebles también pintados al 6leo y con la
Inisfa tamatica. : 1- MACMA - ARGENTINA

Lo mas gratificante de la jornada fue que, Desfile de Modas
ademas de pasar un momento agradable
y elegir sus prendas favoritas para el vera-
no, los asistentes tuvieron la posibilidad de

2- ANASOVI - COSTA RICA

colaborar con la organizacién que trabaja Caminata

con mujeres que padecen cancer de mama

Dame tu Mano, pues parte del dinero de las 3 - GRUPO RETO HERMOSILLO AC
ventas de la nueva coleccion se dond a su - MEXICO

beneficio. 9 Feria de la Salud para la mujer

4 - DAME TU MANO - URUGUAY
Armado de un lazo rosa humano

Revista Galeria

13
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PARTICIPACION EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Difusion de la Campafia “Sumemos mas
tiempo” - Programa “La mafiana en casa”
Con Maria Inés Obaldia y Carla Arias de
Lab. Roche — Canal 10

Difusion de la Campafia “Unidos en Rosa” desde la
Casa de Dame tu Mano con Maria Garcia
y Jujy Fabini.
Programa “Desayunos Informales” .
Secretaria, Presidenta y Vicepresidente de Dame tu
Mano - Canal 12

Testimonio de la Secretaria de Dame tu Mano

en el Programa “Calidad de Vida” con Maria
Garcia v el Dr. Juan C. Paullier - Canal 12

19 de octubre dia
nacional de la
lucha contra el

cancer de mama

Programa
“Buscadores”
Canal 5

Charla sobre
prevencion y
alojamiento para

pacientes del
interior

14
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CAMPANA “SUMEMOS MAS TIEMPO” DE LAB. ROCHE

Sumemos mas tiempo de vida

En el marco del Mes de

Lucha contra el Cancer de

Mama celebramos los

avances logrados en la mayor
ida de :

Durante el mes de octubre, un Reloj de
Arena Rosa recorrera distintos puntos de
Montevideo como simbolo del tiempo de

vida ganado por las pacientes uruguayas.

La deteccion temprana de la enfermedad y los
nuevos i I
que muchas uruguayas vivan més y
con mejor calidad de vida.

i ripama
Recorrido: World Trade Center Montevideo, Palacio Legislativo, Hospital Persira Rossell, t ; — P
Terminal Tres Cmqu. Teatro Solis y Rambla Repablica del Penl (Cartel de Montevideo)

Por mds i WWW, 00.COM. LY e £ Roche

#SUMEMOSMASTIEMPO

CONSULTANDD REGULARMENTE

AL MEDICO ¥ EDIENDO A LOS
TRATAMIENTOS LADOS, PODES
GANAR MUC AS TIEMPO
COMNTRA EL CANCER DE MAMA,

GANAR TIEMPO ES GANAR VIDA

Con la participacion de las Asociaciones de
Pacientes, Lab. Roche inicid6 una campafia de
movilizacién para sumar méas tiempo de vida a
través de un reloj de arena rosada que fue
circulando por diferentes lugares de Montevideo.
Todas las fotos se pueden ver en
#sumemosmastiempo en Instagram

15
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JORNADAS DE PREVENCION 2015 DE DAME TU MANO

1-HALL DEL CASMU 2

casmu ==

més cerc

Como desde hace 8 afios, Dame tu Mano realiza una campafia de prevencion del
cancer de mama en el Hall del Casmu 2, para concientizar acerca de la
enfermedad. Un agradecimiento especial a todos los integrantes del Sector
Relaciones Publicas de esa Institucion Médica.
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JORNADAS DE PREVENCION 2015 DE DAME TU MANO

2 - CHARLA A CARGO DEL DR. CARLITOS AREVALO EN LA
EMPRESA “BIOSISTEMAS”

biosistemas |

“Biosistemas” es una empresa instalada en
nuestro pais desde hace mas de 30 afios y
especializada en servicio técnico y de
mantenimiento a un complejo instrumental
médico y cientifico.

A pedido de sus representantes, el Dr. Carlitos
Arévalo, Presidente de la Sociedad Uruguaya
de Mastologia, brindé una charla sobre
“Prevenir es curar”, con la participacion de
empleados de dicha empresa y publico en
general.

17
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MATERIAL INFORMATIVO 2015

201802151V

Pacientes Operadas de
Cdncer de Mama
Asociacion Civil sin fines

DETECTAR EL CANCER

de Jucro.
DE MAMA ESTA EN e
montar en bicicleta. i
: ::'Z:;:E S| QUIERES TIFNTTERER £L i
: EQOILIBRID
AVANZ ANDO

< lllerd nifeinn

Mos encuentran en:

Facebook: DAME TU MANO

E-mail: contractodametumano@gmail.com

Web: www.dametumano.org

Por contactos:

Cristina Rodriguez - Presidenta - Cel.: 096.773.586
e-mail: crisdelacomercial@hotmail com

Sonia Waisrub - Secretaria - Cel.: 096.310.915
e-mail: sonwais@yhaoo.com.ar

Sede Av. Garibaldi 2416

Personeria Juridica MEC

N® 11412- F° 12—Libro 20
Miembro de Alianza Latina
Apoya: AstraZeneca

La Salud Nos Conecta

Como ya lo viene haciendo desde hace varios afios, Laboratorio Astra Zéneca
colabora con material informativo de Dame tu Mano, permitiendo asi difundir
nuestro trabajo. Un agradecimiento especial a todo el equipo de ese Laboratorio.

18
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CAMINATA POR LA VIDA ORGANIZADA POR EL GRUPO MAMA MIA
18 de octubre

———

CANCER DE MAMA

TOMATELO

X PECHO)
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ACTIVIDAD: MUJERES QUE HONRAN LA VIDA ORGANIZADA POR EL
GRUPO HONRAR LA VIDA DEL PEREIRA ROSSELL

Con charlas de la Oncéloga Dra. Isabel
Alonso y del Dr. Alvaro Ronco,
especialista en Nustricion, se llevo a cabo
la muestra de fotos de las diferentes
mujeres que “Honran la vida”

20
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ACTIVIDAD DE PINTURA DE LAS LETRAS DE MONTEVIDEO DE COLOR
ROSA ORGANIZADA POR EL GRUPO RIPAMA

Dame tuMant, Ladira Ndrtinez

gyelintendente Danrel Mdartinez

21
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Por primera vez las letras de Montevideo se pintaron de rosa organizado por el Grupo
Ripama, a pedido de la Empresaria Lourdes Rapalin, Directora de Bethel y con el apoyo del
Laboratorios Roche.

Se acercaron mas de 200 personas, que con pinceles en mano pintaron las letras de
Montevideo de color rosa, luciendo la Rambla de Kibdn en la noche muy iluminada de rosa.

4 Nada
reemplaza
la deteccién

~—.  temprana
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Formas de contactarnos

vencer”

Facebook: Dame tu Mano Reuniones: En nuestra Sede de Av. Garibaldi 2416
Twitter: @DametuManoMont - Martes: de 10:00 a 12:00 hs.
- Segundos sabados del mes de 14:00 a 18:00

Malil: contactodametumano@gmail.com
sonwais@yahoo.com.ar p
[

Teléfonos:

096773586 — Cristina Rodriguez - Presidenta
096310915 — Sonia Waisrub — Secretaria

Tel. casa: 2205.7467

‘\..'.




