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PROGRAMA ESCAPE PERFECTO DE 
FAMOSOS – CANAL 10 – INTERVENCION DE 
LA MADRINA DE DAME TU MANO – LA 
COMUNICADORA LAURA MARTINEZ Y LA 
COMUNICADORA CAMILA CIBILS - 25/2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Y ganaron $ 101.150. Se dividieron en: 
Bagno & Company y Productos James 

para la casa  de Dame tu Mano 
__________________________________________ 
 
 
 

             NUESTROS CONTACTOS        NOS REUNIMOS 

Mail: contactodametumano@gmail.com 
Facebook: Dame tu Mano     Martes: de 10:00 a 12:00 hs. 
Twitter: Dame tu Mano (@DametuManoMont         Segundos sábados del mes: 14 a 16 hs. 
Web: www.dametumano.org      
Consultas: 096310915 – 096773586    Casa Sede: Av. Garibaldi 2416 

CTA.BROU EN PESOS: 196 0554750 

Pacientes operadas de cáncer de mama 
Asociación Civil sin fines de lucro 
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RECONOCIMIENTO MES DE LA MUJER A 
DAME TU MANO – JUAN HERRERA 
PRODUCCIONES – 8/3 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
MES DE LA MUJER: EVENTO: “BAILA 
MÁS”  ACADEMIA AZUCA PA TI Y 
PARTICIPACION DE LAURA MARTINEZ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CHARLA: ROL PROTAGONICO DEL PACIENTE. 
TE CON PACIENTES – DRA. ONCOLOGA 
LAURA TESTA (BRASIL) – 25/4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
EVENTO: “VIVIR POR EL BIEN DE LOS DEMAS” 
– GLOBAL PEACE WOMAN – GPW - 
RECONOCIMIENTO A DAME TU MANO – 5/5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
XV FERIA DE LA SALUD DEL MUNICIPIO C 
PLAZA GOES – 12/5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CHARLA: EL CANCER Y EL CUIDADO DEL LADO 
HUMANO DEL TRATAMIENTO – SINDICATO MEDICO 
DEL URUGUAY – ROCHE – DRA. ONCOLOGA 
MERCEDES SALGADO (ESPAÑA) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Representantes de varios grupos y del SMU junto a la Dra. 
Mercedes Salgado 
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CORRECAMINATA 5K CONTRA EL CANCER DE 
MAMA – 7/5 – DAME TU MANO SE SUMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paola Bianco, Equipo de Roche y Dame tu Mano 
 
GANADORA DEL SORTEO DEL LIBRO “¡AY 
MAMA! TENES CÁNCER” DE LA ESCRITORA 
LILLY MORGAN. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Elizabeth Cabrera – Los Cerrillos – Canelones 
 

 
 
FERIA AMERICANA EN LA CASA DE DAME TU MANO 
– 11/5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FESTEJO DEL “DIA DE LA MADRE” 
12/5 – Antel presente con camisetas 
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CURSO: FUNDRAISING DIGITAL 
“La clave del éxito en la recaudación de 
fondos”. Expositor Marcelo Estraviz 
Presidente del Instituto Doar de Brasil – 
(Montevideo) 23/5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ENCUENTRO DE ASOCIACIONES DE 
PACIENTES – ACIAPO – (Buenos Aires – 
Argentina) – Junio 2016. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
PRIMER ENCUENTRO LATINOAMERICANO 
DE ASOCIACIONES DE PACIENTES (Lima – 
Perú) – Julio 2016. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CURSO-TALLER “HERRAMIENTAS DE GESTION 
PARA DIRECTIVOS Y COLABORADORES DE 
ASOCIACIONES DE PACIENTES” – SMU 
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FESTEJO DE NUESTRO 9º ANIVERSARIO 
Y ya pasaron 9 años desde aquél 24 de mayo del año 2007 en que un grupo de mujeres 
decidieron reunirse para poder apoyar a otras que tenían que pasar por lo mismo que ellas 
habían vivido. 
 
A nuestras compañeras un agradecimiento especial por seguir acompañando, a las que 
lamentablemente hoy ya no están junto a nosotras, siempre las recordaremos con mucho cariño y 
a las que se quieran acercan, serán ¡muy bienvenidas! 
 
A nuestra querida Madrina Laura Martínez, Alcalde del Municipio b, Juan Herrera, Lourdes 
Rapalin, Alvaro Padin, Bruno Trípodi y Gladys Turniansky, a los voluntarios y a todos los grupos y 
amigos que nos acompañaron en este día tan especial. 
 
Hemos crecido, nos falta mucho todavía, pero el avance tecnológico nos ha permitido entrar en 
contacto con otras organizaciones no solo de nuestro país sino de otros países latinoamericanos, 
aprender, y por sobre todas las cosas hablar de “detección precoz” y pelear por los derechos de 
los pacientes. 
 
No podemos dejar de agradecer las colaboraciones que año a año tenemos de grandes e 
importantes empresas que siempre nos acompañan: Macro Mercado, Vinos Finos Stagnari, Doña 
Coca, Panificadora Guichón y Dermur, que hicieron posible nuestro festejo. 
 
Y a todos nuestros amigos artistas y cantantes: Gastón Da Cruz, Heber Lavecchia, Virginia López 
Macías y Fiorella Maglieri que nos hicieron pasar una noche super especial. 
 
 

A todos ¡MUCHAS GRACIAS! 
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Diseñadora Gladys Turniansky por Gladys T 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actriz Virginia Ramos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHOCOLATE CALIENTE “VINTAGE” 
EN LA CASA SEDE DE DAME TU MANO 

JULIO 2016 

Muchas gracias a todas las que nos acompañaron y a la Diseñadora Gladys Turniansky y a la 
actriz Virginia Ramos que nos deleitaron con sus historias de vida. 
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5º BINGO ANUAL – Agosto 2016 
Este año realizamos la quinta edición del “Bingo Anual”. Como todos los años nos 
acompañaron más de 300 personas y nos apoyaron una gran cantidad de empresas. 
Nuestros bingos nos ayudan a mantener la Casa Sede y a continuar con nuestras tareas y 
actividades de ser agentes multiplicadores de prevención. 
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 Socios colaboradores 
anuales 
Aquellas personas que quieran 
convertirse en “Socios colaboradores 
anuales” lo podrán hacer con una 
anualidad de $ 500.- 

 
 Modo de colaborar 
Depósito en cualquier sucursal del 
BROU a nombre de “Dame tu Mano” 
cta.cte. en pesos Nº 1960554750 

 
 Diferentes prestaciones que 

ofrece “Dame tu mano” 
 
Alojamiento para pacientes 

Para todas aquellas personas que 
necesiten realizarse sus tratamientos en 
Montevideo, sin costo alguno y no tengan 
donde quedarse. 

 
Banco de Pelucas 

Se reciben donaciones de pelucas y se 
prestan con el simple llenado de una ficha 
para nuestro control. 
 

Banco de Gorros y pañuelos 
Tenemos pañuelos, gorros, bandanas y 
boinas para todas aquellas personas que 
quieran usarlos en lugar de pelucas.  
A ponerse en contacto con nosotras!!!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
Prótesis externas 

Contamos con algunas prótesis externas y 
recibimos las que nos quieran donar. 
Tenemos precios bonificados en varios 
lugares para comprar, enviadas por la 
Asociación. 
Eliselba: 2208.4166 - 099.008.772 
 

Biblioteca 
Aceptamos donaciones de libros vinculados 
con el tema y préstamos. 

 
¡MUCHAS GRACIAS A TODOS LOS 
QUE YA SON NUESTROS SOCIOS 
COLABORADORES ANUALES! Y A 
LOS QUE SE SUMEN A PARTIR DE 
AHORA ¡BIENVENID@S! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formas de contactarnos 
 

Facebook:                  Reuniones: En nuestra Sede de Av. Garibaldi 2416 
Dame tu Mano              Martes: de 10:00 a 12:00 hs. 
Twitter: @DametuManoMont            Segundo sábados del mes: de 14:00 a 16:00 hs. 
Mail: contactodametumano@gmail.com 
sonwais@yahoo.com.ar 
Teléfonos de contacto: 
096773586 – Cristina Rodríguez – Presidenta            web: www.dametumano.org 
096310915 – Sonia Waisrub - Secretaria 

INVITAMOS A VISITAR 
NUESTRA WEB 

 
www.dametumano.org 

INFORMACION 
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Silvia Tarragona 
          (Dolores) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

CASA SEDE DE DAME TU MANO 

La casa cuenta con cinco camas y todo el equipamiento necesario, que según 
disponibilidad, es solo para pacientes operadas de cáncer de mama que vengan con carta 
recomendación de uno de los Grupos del Interior de nuestro país y que no tengan donde 
alojarse en Montevideo. La estadía no tiene costo para el paciente y se debe venir con 
ropa blanca. 

Olga del Mercedes, Soriano Alejandra de Juan Lacaze, Colonia 

María Prestes 
 (Palmitas – Colonia) 

Pacientes alojadas en la Casa de Dame tu Mano durante el 2016 
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CAMPAÑA: “LA VIDA ESTA GANANDO” 
CHLCC – 13/9 – Auditorio del Sodre 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Representantes del Montevideo Shopping, de la 
CHLCC, Dr. Aizen, Bruno Trípodi del Paseo 

Cultural Ciudad Vieja y el actor Maxi de la Cruz 
 

 
ENTREGA DE ROPA Y ACCESORIOS 
DE BEBE A BENEFICIO DEL CAIF 
“VALPARAISO” (MALVIN NORTE) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
FERIA AMERICANA EN LA CASA DE DAME TU MANO 
– 12/11 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHARLA SOBRE CALIDAD DE VIDA DR. ALVARO RONCO 
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I 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EQUIPO DE DAME TU  MANO EN LA FERIA AMERICANA 

SE CREA LA RED NACIONAL DE GRUPOS ONCOLOGICOS CON 
ASOCIACIONES DE PACIENTES DE TODO EL PAIS 

Invitación del Programa Arriba Gente (Canal 10) y La mañana (Canal 5) 

Nota en el Diario 
 El País 
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PARTICIPACION DE DAME TU MANO 
(MIEMBRO ASOCIADO) EN EL 11 
FORO DE ALIANZA LATINA (San Pablo 
– Brasil) – Nov./2016 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Dame tu Mano y representantes de la Red Nacional de 
Grupos Oncológicos 

 
 

II ENCUENTRO DEL PLENARIO DE 
PACIENTES URUGUAY (PPUy) - SMU  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Con representantes de diferentes organizaciones del 
país, se desarrolló el II Encuentro del Plenario de 
Pacientes Uruguay en el SMU. 
 
 

 
 
CAMPAÑA: “CUIDARTE ES QUERERTE” 
ORGANIZADA POR MACROMERCADO 
DURANTE EL MES DE OCTUBRE A 
BENEFICIO DE DAME TU MANO PARA 
ARREGLOS DE LA CASA SEDE. ENTREGA 
DE DONACIÓN 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Una gran campaña organizada por Macromercado en los 7 
Macros del país. Un agradecimiento enorme a sus Directores 
que permitieron realizarla y poder así seguir con las obras en la 
Casa Sede de Dame tu Mano. A nuestra querida Madrina Laura 
Martínez un Gracias enorme por estar siempre acompañando! 

 
__________________________________________ 
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REUNION DE FIN DE AÑO CON 
VOLUNTARIOS DE DAME TU MANO EN 
LA CASA SEDE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TALLER: “FORTALECIMIENTO DE 
DAME TU MANO” - SMU 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Taller a cargo del Lic. Agustín Menéndez 
 

 

 
 
DONACION DE ALMOHADONES CON LAZO 
ROSA – VALERIA GODOY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nos visitó una querida amiga Valeria junto a su 

pequeña Emma, que con su nuevo 
emprendimiento 

https://www.facebook.com/misalmohadones 
nos realizó especialmente 5 almohadones con un 

lazo rosa, para las camas de las pacientes. 
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Con nuestro querido amigo Heber Lavecchia 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dame tu Mano, amigos y familiares 
 
 

FESTEJO DE FIN DE AÑO CON FAMILIARES Y AMIGOS 

Un momento emotivo en la reunión 
de fin de año cuando el amigo 
Gastón Da Cruz leyó una poesía 
escrita por el Sr. Néstor Rosadilla y 
que fuera dedicada a Dame tu Mano 
muy especialmente. “Las  mujeres 
del pañuelo”, la que se transcribe a 
continuación.  
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ASAMBLEA GENERAL – DIC. 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Entre las cosas más importantes que se 
resolvieron en la Asamblea General 

fueron: 
 

- Solicitar presupuestos hasta cuatro 
empresas, para empezar con los 
arreglos de la casa; 

 
- A empresas e instituciones que 

apoyan y comparten actividades 
con Dame tu Mano; un 
reconocimiento en el 10º 
Aniversario; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

- Formar diferentes Comisiones;  
 

- Elecciones en el mes de junio 2017; 
 

- Reuniones los segundos sábados del mes 
de 14:00hs.  a 17:00 hs.; 
 

- Comienzo de reuniones  martes 7 de 
marzo a las 10:00 hs. en la Casa Sede de 
Dame tu Mano. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


