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Casa Sede: Av. Garibaldi 2416



DIA MUNDIAL DEL CANCER
04 DE FEBRERO

1.- Actividad conjunta con la Red Nacional de
Grupos Oncologicos en la Plaza Matriz




2.- Actividad co organizada por Dame tu Mano y
Lab.Roche

¥onia Waisrub
a Asociacian de Paclentes *Dama TuMan

1Y

tancia de unirnos como .j [

familiares y amigos” L(.{ij




Masterclass a beneficio de Dame tu Mano
organizada por MacroMercado

APOYA: CLUB URUNDAY UNIVERSITARIO

Es una iniciativa de Dame tu Mano para ayudar a combatir el cancer ginecoldgico, sobre todo el
cancer de cuello de utero, el que no deberia existir.
La deteccion temprana a través de un PAP es sumamente importante para prevenirlo. y es la
forma de salvar vidas y erradicarlo.

La Directora de Macro Mercado Alejandra
Mejlovitz entregé a Sonia Waisrub, Presidente
de Dame tu Mano el cheque correspondiente al

dinero de las entradas al evento mas la
contribucidn que realizo la empresa.
La misma sera destinada a reparar el techo de la
Casa de Dame tu Mano donde se reciben a las
pacientes del interior que llegan a Montevideo
para recibir tratamientos de radioterapia




Nuevos protocolos - Covid 19
Alojamiento en la Casa

Debido a la emergencia sanitaria tuvimos que reacondicionar la Casa para poder seguir
recibiendo a las pacientes y cumplir con el distanciamiento social y los protocolos
establecidos por el Ministerio de Salud Publica.

Por tal motivo se armoé un nuevo cuarto en la Sala de reuniones y mantener las 5 camas.
Se solicité la donacion de 2 biombos y un smart tv para su cumplimiento.




Festejo de nuestro 13° Aniversario
a través de la plataforma zoom

Agradecemos a cada uno
de nuestros amigos que
se sumaron a
nuestro festejo virtual.

Firma de la Cesion de Derechos por 10 afnos de la
Casa de Dame tu Mano

Se firmé en la Unidad de Concesiones de la Intendencia de Montevideo un contrato por 10 afios por
la Casa de Dame tu Mano. Esto nos permite seguir apoyando a las pacientes del interior.



Programa para lideres de organizaciones de
pacientes organizado por Alianza de Pacientes

FECHA ACTIVIDAD TEMA - ASUNTO
; El sistema sanitario nacional y el rol de las
1er Médulo SoRE A Organizaciones de Pacientes
: 1 Taller Planificacion estratégica
Junio y Julio o SR .
de 2020 Taller Gestion de la comunicacion organizacional (1/2)
Taller Pacientes y voluntarios: como sumarlos a la causa
La importancia de la farmacovigilancia, la
Conferencia seguridad del paciente y su participacion en
2do Médulo ensayos clinicos.
Fecha a Taller Gestion de la comunicacion organizacional (2/2)
definir Taller Fundraising, donantes y relaciones (1/2)
Taller Incidencia politica: claves para su desarrollo (1/2)
i El rol de la sociedad civil en la formulacion de las
Conferencia politicas sanitarias.
3er Modulo . )
Taller Fundraising, donantes y relaciones (2/2)
Fde'i‘!i‘ﬂ_a Taller Incidencia politica: claves para su desarrollo (2/2)
efinir
Yaller Impacto vy resultados de los proyectos

desarrollados durante el Programa.

Se realizaron diferentes talleres de junio a diciembre en los que participaron Sonia
Waisrub, Miryam Rosa y Alba Venditto. Gran aprendizaje en un afio complejo de
Pandemia con muy buenos expositores.

N, ALIANZAde
7\. PACIENTES
L) URUGUAY

CERTIFICA QUE

Sonia Waisrub

COMPLETO SATISFACTORIAMENTE EL

PROGRAMA DE FORMACION PARA
LIDERES DE ORGANIZACIONES DE
PACIENTES

REALIZADO ENTRE JUNIO Y NOVIEMBRE DE 2020

Pl -y Qe oL

COORDINADOR COORDINADORA
EJECUTIVO EJECUTIVA

Dececbae 2020

N, ALIANZAde
7\. PACIENTES
L) URUGUAY

CERTIFICA QUE

Miryam Rosa

COMPLETO SATISFACTORIAMENTE EL

PROGRAMA DE FORMACION PARA
LIDERES DE ORGANIZACIONES DE
PACIENTES

REALIZADO ENTRE JUNIO Y NOVIEMBRE DE 2020

Pt Qo GATLA

COORDINADOR COORDINADORA
EJECUTIVO EJECUTIVA

Decerdae 2020

e, ALIANZAde
7;& PACIENTES

URUGUAY

CERTIFICA QUE

Alba Venditto

COMPLETO SATISFACTORIAMENTE EL

PROGRAMA DE FORMACION PARA
LIDERES DE ORGANIZACIONES DE
PACIENTES

REALIZADO ENTRE JUNIO Y NOVIEMBRE DE 2020

PoctpteY s Qe G T

COORDINADOR COORDINADORA
EJECUTIVO EJECUTIVA

Decerbe 2020




[luminacion de la
Puerta de la Ciudadela

Por 10° afio consecutivo se ilumind de rosa la Puerta de la Ciudadela. Agradecemos al
Paseo Cultural Ciudad Vieja en nombre de Bruno Tripodi por la iniciativa.

Cierre de Campana "Sentirnos bien es el mejor
comienzo" del Montevidedo Shopping

Con un emotivo acto y la firma de cuadros por parte de Maria Noel Riccetto se cerrd
una nueva Campana del Montevideo Shopping "Sentirnos bien es el mejor comienzo".



Seminario: La perspectiva emocional sobre el cancer de mama
Parlamento del Uruguay

Se llevo a cabo un Seminario organizado por la Presidenta de la Comisién de Salud de la Camara
de Representantes Silvana Pérez Bonavita. Participaron Dame tu Mano, Fundacién Clarita
Berenbau, Fundacion Honrar la Vida y Movimiento Mama Mia.

Participacion en Roche Press Day

Raquel Paniagua

La Vicepresidente de Dame tu Mano en representacion de Uruguay participé en la actividad
organizada por Roche para el "Roche Press Day" con expositores de nivel internacional.



Donacion de computadoras
Antel Integra

Antel Integra don6 4 computadoras, una de las cuales fue cedida a Mujeres Celebran la Vida de Rivera.

Donacion de tapabocas y
alcohol en gel
FUNDACION MAPFRE

voluvitarios
ndacion MAPFR

Integrantes de Fundacidon Mapfre donaron tapabocas rosados en apoyo al mes del cancer de mama y
alochol en gel personal.



Sorteo on line

Y como nos tuvimos que reinventar para recaudar fondos. Realizamos un sorteo on
line ante la Escribana Rosario Hehus. Los ganadores fueron: ler. premio: Carla
Arias y 2° premio: Elida Paredes

Donacion de patiuelos
URSEC

Representantes de URSEC junto a su Directora Mercedes Aramendia hicieron entrega de

panuelos, los cuales seran distribuidos entre los grupos del interior del pais.



Cartelera virtual

ALY
La vida es un reto;
vivela,siénte,ama,

rie,|lora juega,
gana,pierde tropieza
perg siempre
levantate y/sigue!!

Ayudar desde el

nos precisan

gas ]
i Ao te Jo‘J s / y
[ ke vide veke le pena!

iGRACIAS POR CADA UNO
DE SUS MENSAJES DE ALIENTO.
QUE LA DISTANCIA NO NOS SEPARE!

Campana "Unidos en Rosa"
Lazo Virtual

Este afio el nuestro 5°lazo lo
tuvimos que hacer virtual.
Organizado por el Paseo
Cultural CiudaJ) Vieja y Macro
Mercado y con el apoyo de
Estee Lauder y Productos Ser re
realizo de forma virtual con
muchisimas personalidades de
todos los medios.
Muchas gracias por sumarse a
esta nueva modalidad.




Visitas del Alcalde del Municipiob 'y
Alcaldesa del Municipio c

Con el Alcalde del
Municipio b
Carlos Varela

Con la Alcaldesa del
Municipio ¢ Susana
Rodriguez y Concejal
Jorge Cabrera




Charlas #0ctubre rosa

Las Asociaciones Mujeres Celebran la Vida de Rivera y Dame tu Mano de
Montevideo organizaron una serie de Charlas con diferentes profesionales de la
Salud para poder tener un enfoque integral del cancer de mama.
Contamos con el apoyo de la Intendencia Departamental de Rivera en soporte para
realizar las actividades via zoom.

LOS ULTIMOS HALLAZGOS SOBRE
INVESTIGACION DE NUTRICION Y
CANCER DE MAMA EN URUGUAY

Dr. Alvaro Ronco
Médico Investigador
en Epidemiolgia del

Céncer

zoom

8 DE SETIEMBRE | 19:00 HS.

e
ORGANIZAN:
. )

Cuidados de la Piel
en el paciente oncoldgico

RS
342'?’

]

@ Cristina Bo Selva Sanabia
DRA. ALEJANDRA 14 DE SETIEMBRE
LARRE BORGES 19:00 hs. Uruguay
Ex Profesora Adjunta e\ s 6
dela Catedra de Inscribite y participa °) Vio
Dermatologia UDELAR /

¢
ORGANIZAN: {itk i PO SN RIVERA




Charlas #0ctubre rosa

i Vista del hablante

Sonia Waisrub -Dame.

Lourdes . HOSPITAL DEDDIA...
ull

[ Zuleyka Barrios

Francisca Cisneros Lic Enf Monica b Carmen Flores Soledad Villoz Dam...

Blanca Bianch!

Ma.Sandra Elena Or...

MUIERES (5

Vibk
L) RIVERS [ e <

Lic. en Psicologia
Mariana Esteves
Ortiz

aliciaaguirrebrit...

INSCRIBITE Y PARTICIPA

ntendenci de Rivera

5 DE OCTUBRE | 19:00 HS.

{i6R RIVERRA [t e
Y RIVERA Eati

MUERES (5

W/ [vErRn o

Susana

MUgERES (.
VIDA RIVERR [ e

i
ORGANIZAN: vrms/ NI RIVERR [P P




Charlas #0ctubre rosa

3 Integrantes de la Unidad Docente
SRialCAN CErDE asistencial del Hospital Pasteur:
MAMA Dr. Carlitos Aréval
TRABAJO EN EQUIPO. - Dr. Carlitos Arevalo
DETECCION. TEMPRANA - Dra. Teresa Castro

, - Dra. Cintya Segovia
- Dra. Andrea Castillo

: - Dr. Fernando Lavista
e ot - Dra. Cecilia Castillos

19:00 hs. Uruguay

Inscribite y participa

Cancer Ginecologico:
actualidad y perspectiva

APOYA: CO ORGANIZAN
/



Webinar Viva Mejor con Equilibrio
Organizado por Alianza Latina

83 N &

Al_p_,_l |
fﬁ,'l"\w' L
53 L" \“

Visita a la casa de la Presidenta de la
Camara de Representantes Silvana Pérez
Bonavita




Sorteo on line

Nuevamente nos acompano la
Escribana Rosario Hehus en
nuestro ultimo sorteo on line

2° PREMIO 3ER. PREMIO
CANASTA MACRO MERCADO CANASTA URUFRIO
GANADORA: GANADORA:
ANA SCIRGARELA CLAUDIA SOUZA
SALTO N° 29
N° 106
1ER. PREMIO
ASPIRADORA ROBOT XION
GANADOR:
JORGE CASTILLO
Ne° 27

iFELICITACIONES A LOS GANADORES!

#Dametumanoacompana

Agradecemos a las empresas que nos donaron los premios: Joacamar S.A.,
Macromercado y Urufrio



Algunos préstamos de pelucas realizados durante el afio




Mas préstamos de pelucas




Difusion de nuestros eventos en
diferentes medios de comunicacion

£% 4~ DiaMundial del Cancer 000
Importancia de la prevencion DI5°C

POLEMICAS:BAR

ESTA NOCHE
ALTERMI) % AY/

pm—

ESTA FeY B \ . ARDEENCASA
- INTERIOR DEL PA £ | #QUEDATEENLATARDEENC/
CcOLOGICOS DEL 111 (0 TIENEN DONDE [moviLEN vivo [ e

IENTOS PO A ASOCIACION "DAME TU MANO'



i ]
emmmm| D'A MUNDIAL DEL LUCHA CONTRA EL CANCER

\E\ DISTINTAS ACTIVIDADES DE CONCIENTIZACION
\Lryl| EN MONTEVIDEO, COLONIA Y SORIANO

IT Congreso de Médicos y Pacientes

Dame tu Mano participd en el II
Congreso de Médicos y Pacientes
organizado por el Colegio
Médico del Uruguay y Alianza de
Pacientes Uruguay.

La Mesa N°5 estuvo representada
por la Presidenta de Dame tu
Mano y el tema: Cuidados
Paliativos en Uruguay.
Participamos junto a Fundacion
Clarita Berenbau, Honrar la Vida
y Fame Uruguay

COLEGIO
MEDICO...
URUGUAY

N, ALIANZAde
7,{ PACIENTES

URUGU AY



150. Foro de Alianza de Pacientes

01 al 03 | diciembre 2020

. ALIANZA
13

CERTIFICADO

Alianza Latina certifica que

SONIA WAISRUB

participd en el 15° Foro Internacional - Mejores Précticas para el Tercer Sector
Salud | Digital, celebrado los dias 1, 2 y 3 de diciembre de 2020.

[N

i il
mmu U) NovaRTIs  Hastellas  comiégammesn | jhbg Merula Steagall
T o Presidente de Alianza Latina

0|2 ALIANZA

01 al 03 | diciembre 2020

CERTIFICADO

Alianza Latina certifica que

ZULEYKA BARRIOS SANDOVAL

participé en el 15° Foro Internacional - Mejores Practicas para el Tercer Sector
Salud | Digital, celebrado los dfas 1, 2 y 3 de diciembre de 2020.

(buds  Sosstt

Merula Steagall
Presidente de Allanza Latina

or
w U novarTis  Hastellas ¢
i

Dame tu Mano con la representacion de Zuleyka Barrios y Sonia Waisrub particio del 15°
Foro de Alianza Latina llevado a cabo los dos 1,2 y 3 de diciembre.
Con temas muy interesentes y expositores internacionales agradecemos a los
organizadores por poder llevarlo a cabo en forma virtual.

Dia del Voluntariado




Campana "Hagamos feliz a un nino"

Los juguetes fueron entregados al Barrio los Solares de El Sauce - Canelones
Nos acompano nuevamente Equinoterapia La Milagrosa para su traslado.

- MONTEVIDEO -




FELICES FIESTAS!

Muchas gracias por apoyarnos en
este afio tan especial.
Esperamos que el préximo afio
podamos seguir avanzando juntos.

e S s

Ex 3 : - MONTEVIDEO -
: L R I LR RS

Nos reencontraremos en el ano 2021 con
nuevos desafios.




